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Instrumente

Patientennahe
Flachen

u.a. Behandlungsliegen,
Ablagen

Inventar
u.a. Gerate, Mobiliar

FuBBboden
Wande

Waschbecken
Toiletten

Abfallbehalter

Putzutensilien
Reinigungs- und
Trockentlcher

Datum / Unterschrift

Vor und nach Patientenkontakt.
Vor Umgang mit Arzneimitteln.
Nach Kontakt mit potenziell
infektiosen Materialien. Nach
Ablegen von Handschuhen
(siehe auch KRINKO-Anforde-
rungen an die Handehygiene in
Einrichtungen des Gesundheits-
wesens).

Vor operativen Eingriffen.

Vor und nach Arbeitsbeginn.
Nach Toilettennutzung.

Bei sichtbarer Verschmutzung.

Vor Injektionen, Infusionen,
Punktionen, Blutentnahmen.

Vor operativen Eingriffen.
Vor diagnostischen
MaBnahmen.

Pra-, intra- und postoperativ.

Tatigkeitsbezogen
anlegen, danach abwerfen.

Bei Kontamination.

Unmittelbar nach
Gebrauch.

Nach Kontamination.

Vor bzw. nach
Patientenwechsel.

Bei Kontamination.
Intervalle gemaf Hersteller-
angaben / Reinigungsplan.

Arbeitstaglich.
Bei Kontamination / Bedarf.

Arbeitstaglich.
Bei Kontamination / Bedarf.

Arbeitstaglich.
Bei Kontamination / Bedarf.

Taglich.
Bei Bedarf.

Desinfektionsplan fur die Praxis

Dieser Desinfektionsplan ist auf der Basis der Anforderungen der BGR 250 ein Standardplan, der den ortlichen Gegebenheiten
angepasst werden muss. Die Uberpriifung auf Vollstandigkeit, Richtigkeit und Aktualitit obliegt dem Anwender.

Regelmafige Unterweisungen iiber personliche Hygiene, Verhalten bei Infektionsgefahrdung und Mainahmen zur Desinfektion
und Sterilisation sind vorgeschrieben (DGUV Vorschrift 1). Bei behdrdlich angeordneten Entseuchungen aufgrund
meldepflichtiger libertragbarer Krankheiten sind Mittel und Verfahren aus der Liste des Robert-Koch-Institutes anzuwenden
(§ 18 1fSG). Eine Risikobewertung und Einstufung der aufzubereitenden Medizinprodukte ist durchzufiihren.

3 -5 ml aus Spender mit
Unterarmbedienung oder
beriihrungsloser Automatik in
trockene Hande geben und
vollstandig mit Praparat
benetzen (Hohlhand gefillt).

30 s lang feucht halten. Die

6 Schritte der Handedesinfektion
durchfuhren.

Aus Spender mit Unterarm-
bedienung oder berihrungsloser
Automatik entnehmen.

In trockene Hande und auf
Unterarme geben. Wahrend der
Einwirkzeit feucht halten.

Aus Spender mit Unterarm-
bedienung oder beruhrungs-
loser Automatik entnehmen. Mit
lauwarmem Wasser kurz auf-
schaumen, griindlich abspiilen. Mit
Einmalhandtlichern abtrocknen.

Hautareal vollstandig
benetzen.

Mit sterilen, satt getrankten
Tupfern.

Einmalprodukte entsorgen.
Mehrfachprodukte der
desinfizierenden Wasche-
aufbereitung zufuhren
(chemo-thermisches Verfahren).

Aufbereitung nach Hersteller-
angaben sowie unter Beachtung
der KRINKO-Anforderungen an
die Hygiene bei der Aufbereitung
von Medizinprodukten.

Desinfizierende
Feucht-Wisch-Methode.

Flachen trocknen lassen,
nicht nachtrocknen.

Berlicksichtigung der
KRINKO-Empfehlungen zu
~Anforderungen an die
Hygiene bei der Reinigung

und Desinfektion von Flachen".

Einmalprodukte entsorgen.
Mehrfachprodukte der
desinfizierenden Aufbereitung
zuflihren (chemo-thermisches
Verfahren).

Womit?

Produkt / Konzentration / Einwirkzeit

D INTERMED Handedesinfektion
(begrenzt viruzid) konzentriert 30 s

D INTERMED Handedesinfektion PLUS
(viruzid) konzentriert 30 s

D INTERMED Handedesinfektion GEL
(viruzid) konzentriert 30 s

INTERMED Handedesinfektion
(begrenzt viruzid) konzentriert 1,5 min

INTERMED Héandedesinfektion PLUS
konzentriert 1,5 min

D INTERMED Handedesinfektion GEL
konzentriert 1,5 min

|:| INTERMED Medizinische Waschlotion

|:| INTERMED Hautdesinfektion
talgdriisenarme Haut:
konzentriert mindestens 15 s -1 min

talgdriisenreiche Haut:
konzentriert mindestens 10 min

INTERMED Instrumentendesinfektion
PLUS Ultraschallbad 3% 5 min

1% 60 min / 1,5% 30 min / 2% 15-30 min
viruzid: 2% 30 min

INTERMED Instrumentendesinfektion
ECO 1% 60 min /2% 30 min/ 3 % 15 min
tuberkulozid: 2% 60 min

D INTERMED Desinfektionslosung
(Wischtuchspender, Desinfektions-
losung, trockene Vlies-Wischtiicher)
konzentriert 1 min

D INTERMED Quick Wipes
(Gebrauchsfertig getrankte Desinfekti-
onstlicher im Wischtuchspender)
konzentriert 1 min

INTERMED Desinfektionsschaum
(Schaum, Praxistuch) konz. 1 min

D INTERMED Flachendesinfektion
bakterizid, levurozid: 1%: 60 min /
2% 30 min / 2,5% 15 min / 7,5% 1 min
begr. viruzid: 2% 15 min / 2,5% 5 min
7,5% 1 min. Papova-/Polyoma-Viren:
7,5% 2 min / 5% 5 min / 2% 30 min
Rota-Viren: 0,5% 30 s

D INTERMED Schnelldesinfektion
siehe bitte Desinfektionstlicher

D INTERMED Desinfektionstiicher
begrenzt viruzid inkl. Influenza-,
Vaccinia-Viren: 30 s. tuberkulozid,
Rota-Viren: konz.1 min; bakterizid,
levurozid, Noro-Viren: konz. 2 - 5 min

ISG Intermed Service GmbH & Co. KG, Spandauer Str. 24-26, 21502 Geesthacht, Freecall 0800 0850-113, Freefax 0800 0850-114, www.intermed.de
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a8
G

NN CAD

=

Datum / Unterschrift

Hygienische
Handedesinfektion

Chirurgische
Handedesinfektion

Handewaschung

Hautdesinfektion

Schleimhaut-
antiseptik

Schutzkleidung

Instrumente

Patientennahe
Flachen

u.a. Behandlungsliegen,
Ablagen

Inventar
u.a. Gerate, Mobiliar

FuB3boden
Wande

Waschbecken
Toiletten

Abfallbehalter

Putzutensilien
Reinigungs- und
Trockentlcher

Nach Kontakt mit potenziell
infektiosen Materialien. Nach
Ablegen von Handschuhen
(siehe auch Empfehlung der
KRINKO beim RKI zur Hande-
hygiene in Einrichtungen des
Gesundheitswesens).

Vor operativen Eingriffen.

Vor und nach Arbeitsbeginn.

Nach Toilettennutzung.

Bei sichtbarer Verschmutzung.

Vor Injektionen, Infusionen,
Punktionen, Blutentnahmen.

Vor operativen Eingriffen.
Vor diagnostischen
Maflnahmen.

Pra-, intra- und postoperativ.

Tatigkeitsbezogen
anlegen, danach abwerfen.

Bei Kontamination.

Unmittelbar nach
Gebrauch.

Nach Kontamination.

Vor bzw. nach
Patientenwechsel.

Bei Kontamination.
Intervalle gemaf Hersteller-
angaben / Reinigungsplan.

Arbeitstaglich.
Bei Kontamination / Bedarf.

Arbeitstaglich.
Bei Kontamination / Bedarf.

Arbeitstaglich.
Bei Kontamination / Bedarf.

Taglich.
Bei Bedarf.

Desinfektionsplan fur die Praxis

Dieser Desinfektionsplan ist auf der Basis der Anforderungen der BGR 250 ein Standardplan, der den ortlichen Gegebenheiten
angepasst werden muss. Die Uberpriifung auf Vollstandigkeit, Richtigkeit und Aktualitit obliegt dem Anwender.

Regelmafige Unterweisungen liber personliche Hygiene, Verhalten bei Infektionsgefahrdung und MaBBnahmen zur Desinfektion
und Sterilisation sind vorgeschrieben (DGUV Vorschrift 1). Bei behdrdlich angeordneten Entseuchungen aufgrund
meldepflichtiger lbertragbarer Krankheiten sind Mittel und Verfahren aus der Liste des Robert-Koch-Institutes anzuwenden
(§ 18 1fSG). Eine Risikobewertung und Einstufung der aufzubereitenden Medizinprodukte ist durchzufiihren.

3 -5 ml aus Spender mit
Unterarmbedienung oder
beriihrungsloser Automatik in
trockene Hande geben und voll-
standig mit Praparat benetzen
(Hohlhand gefiillt).

Wahrend der Einwirkzeit feucht
halten. Die 6 Schritte der
Handedesinfektion durchfiihren.

Aus Spender mit Unterarm-
bedienung oder beriuhrungsloser
Automatik entnehmen.

In trockene Hande und auf
Unterarme geben. Wahrend der
Einwirkzeit feucht halten.

Aus Spender mit Unterarm-
bedienung oder beruhrungs-
loser Automatik entnehmen. Mit
lauwarmem Wasser kurz auf-
schaumen, griindlich abspiilen. Mit
Einmalhandtlichern abtrocknen.

Hautareal vollstandig
benetzen.

Mit sterilen, satt getrankten
Tupfern.

Einmalprodukte entsorgen.
Mehrfachprodukte der
desinfizierenden Wasche-
aufbereitung zufuhren
(chemo-thermisches Verfahren).

Aufbereitung nach Hersteller-
angaben sowie unter Beachtung
der KRINKO-Anforderungen an
die Hygiene bei der Aufbereitung
von Medizinprodukten.

Desinfizierende
Feucht-Wisch-Methode.

Flachen trocknen lassen,
nicht nachtrocknen.

Berlicksichtigung der
KRINKO-Empfehlungen zu
+Anforderungen an die
Hygiene bei der Reinigung

und Desinfektion von Flachen".

Einmalprodukte entsorgen.
Mehrfachprodukte der
desinfizierenden Aufbereitung
zufiihren (chemo-thermisches
Verfahren).

Womit?

Produkt / Konzentration / Einwirkzeit

ISG Intermed Service GmbH & Co. KG, Spandauer Str. 24-26, 21502 Geesthacht. Freecall 0800 0850-113, Freefax 0800 0850-114, www.intermed.de

Wer?
Berufsgruppe
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